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Vorwort ad Dr. Luai Mahaini:

 Das Fachgebiet Kieferorthopädie, Teilgebiet der ZahnMedizin, hat sich in den vergangenen Jahren nicht nur

 rasant entwickelt, sondern auch einen zuvor nicht gekannten Stellenwert in der gesamten Medizin erreicht.

 Diese Entwicklung ist sowohl der unbestritten lebenslang notwendigen kieferorthopädischen Begleitung des

  stomatognathen System zu verdanken, von Geburt an bis ins hohe Alter, als auch den laufend zunehmenden

 interdisziplinären Kooperationen. Hiermit wird die personalisierte Diagnostik uns die individualisierte

 .kieferorthopädische Therapie gleichermaßen angesprochen

 Primär leiten die im Charakter überaus unterschiedlichen Gesichtstypen (retrognath, orthognath, prognath)

 mit einer nahezu unendlich erscheinenden Vielfalt in Bezug auf das skelettale Wachstumsverhalten im

 Viszerokranium - vor, während, nach der Pubertät – alle diagnostischen Entscheidungen. Auch der ständige

 morphologische Wandel während der Gebissalterung, beginnend nach der Adoleszenz, ist davon betroffen.

 In den wachstumsorientierten Zeitfenstern fallen darüber hinaus vielfältige Befunde der dento-alveolären

!Entwicklung an, im Milchgebiss, Wechselgebiss und im jungen wie alten  bleibenden Gebiss

 Fundierte Kenntnisse dieser morphologischen Variabilität, fortlaufend von neuen klinischen wie

 kephalometrischen Forschungen detailliert aufgezeigt, ermöglicht die global ansteigende  medizinischen

 Forderung nach Prävention und Prophylaxe vor therapeutischen Maßnahmen. Gleichbedeutend darf die

 Kombination mit einem fachübergreifenden Wissen zur Funktion, Dysfunktion und Dyskinesien der das

 Zahnsystem umgebenden Weichgewebe nie fehlen. Eingeschlossen sind ebenfalls die Verbindungen zur

 Gesamtkörper Muskulatur. Interdisziplinär wird ein kaufunktionell wie ästhetisch individuell als Optimum

 einzustufendes störungsfreies Kauorgan angestrebt, mit dem sich der Patient physisch und psychisch wohl

 .befindet

 Die Expertise von Dr. med. dent. Luai Mahaini, dem Autor dieses kieferorthopädischen Lehrbuches zum

 Thema „Zeitgenössische Kieferorthopädie“, betrifft umfangreiche klinische Erfahrungen mit abnehmbaren

 und festsitzenden kieferorthopädischen Therapiemitteln, eingeschlossen Hybrid-Mechaniken zur

 Verankerung aller eingesetzten orthodontischen Kräfte. Seine bemerkenswerte wissenschaftliche Basis

 beinhaltet eigene Studien zur ethnischen Variabilität der Gesichtsmorphologie, vor allem zum diagnostisch

 so elementaren vertikalen Charakter der Mandibula, der mit Hilfe von fließenden Normen und leitenden

 .Variablen einer personalisierten kieferorthopädischen Diagnostik gerecht wird

 Als Betreuer und Wegbegleiter verantwortlich für die kieferorthopädische Weiterbildung im Rahmen des

 Postgraduierten Programmes an der Ludwig-Maximilians-Universität München, wünsche ich meinem

 Schüler von Herzen den verdienten Erfolg und Zufriedenheit in und mit unserem schönen Fachbereich

.Kieferorthopädie

Prof. em. Dr. Ingrid Rudzki-Janson
 Ehemalige Direktorin der Poliklinik für Kieferorthopädie der Ludwig-Maximilians-Universität München /

Bayern / Deutschland /Europa
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إهداء إلى الدكتور لؤي المهايني:

تطــور تقويــم الأســنان -وهــو فــرع مــن طــب الأســنان- بســرعة فــي الســنوات الأخيــرة و حقــق أيضــاً مكانــة متقدمــة 
بيــن الاختصاصــات المختلفــة. ويرجــع هــذا التطــور إلــى ارتبــاط تقويــم الأســنان بالصحــة الفمويــة الشــاملة مــن 
الــولادة إلــى الشــيخوخة، إضافــةً إلــى التعــاون المتزايــد باســتمرار مــع باقــي التخصصــات، واعتمــاد التشــخيص 

الشــخصي وعــاج تقويــم الأســنان الفــردي بالقــدر نفســه.
تعتبــر أنــواع الوجــه، التــي تختلــف اختلافًــا كبيــرًا فــي طبيعتهــا )متراجــع - طبيعــي- متقــدم( مــع مجموعــة متنوعــة 
لا حصــر لهــا تقريبًــا فيمــا يتعلــق بســلوك النمــو الهيكلــي فــي المركــب القحفــي -قبــل وأثنــاء وبعــد البلــوغ– ركنــا 
أساســيا فــي التشــخيص وتؤثــر أيضًــا فــي التغييــر المورفولوجــي المســتمر أثنــاء شــيخوخة الأســنان، والــذي يبــدأ 

بعــد المراهقــة. 
إن المعرفــة الراســخة بهــذا التبايــن المورفولوجــي، والتــي يمكــن مشــاهدتها مــن خــال الأبحــاث الســريرية الجديــدة 
وقياســات الــرأس؛ تســاعد أكثــر فــي التطــور الطبــي المتزايــد عالميًــا للوقايــة مــن خــال التدابيــر العلاجيــة. 
وبالقــدر نفســه مــن الأهميــة مــن خــال الجمــع بيــن المعرفــة متعــددة التخصصــات للوظيفــة المثاليــة والخلــل 
الوظيفــي و الاضطرابــات  فــي الأنســجة الرخــوة المحيطــة. الهــدف هــو تحقيــق بيئــة مثاليــة وظيفيًــا وجماليًــا 

للمركــب القحــف الوجهــي .
إن خبــرة د. لــؤي المهاينــي )مؤلــف كتــاب أساســيات فــي تقويــم الأســنان والفكيــن المعاصــر( يربــط الخبــرة 
الســريرية الواســعة بأجهــزة عــاج تقويــم الأســنان؛ مــع الأســس التشــخيصية  بمــا فــي ذلــك الآليــات الهجينــة  
الحديثــة المســتخدمة فــي تقويــم الأســنان, والــذي  يتصــف أساســه العلمــي بالرائــع مــن خــال دراســاته الخاصــة 

حــول التبايــن العرقــي  والصفــات والمعاييــر الفرديــة  التشــخيصية الحاصــة لمورفولوجيــا الوجــه .

بصفتــي مشــرفةً ومســؤولة عــن تدريــب تقويــم الأســنان كجــزء مــن برنامــج الدراســات العليــا فــي جامعــة لودفيــج 
ماكســيميليان فــي ميونيــخ ، أتمنــى لطالبــي الدكتــور لــؤي المهاينــي النجــاح والرضــا الــذي يســتحقه فــي المجــال  

الرائــع تقويــم الأســنان و الفكيــن.

الأستاذة الفخرية الدكتورة إنجريد رودزكي يانسون
المدير السابق لقسم تقويم الأسنان في جامعة لودفيج ماكسيميليان ميونيخ / بافاريا / ألمانيا / أوروبا

تُرجم بتصرف



إهــداء إلــى الأخ والصديــق الغالــي الأســتاذ الدكتــور لــؤي المهاينــي بمناســبة تأليفــه لكتــاب »أساســيات فــي 
تقويــم الأســنان والفكيــن المعاصــر«:

يشــهد طــب الأســنان المعاصــر بكافــة اختصاصاتــه قفــزات نوعيــة متســارعة، حيــث أدى دخــول التقنيــات الرقميــة 
مــن تطبيقــات التصميــم والتصنيــع الموجــه بالحاســوب إلــى التصويــر الشــعاعي الرقمــي ثلاثــي الأبعــاد، وعلــوم 
الليــزر والنانــو إلــى تغيــرات جوهريــة فــي فهمنــا وتناولنــا لتشــخيص الحــالات ووضــع خطــط المعالجــة وتنفيذهــا، 
ولا ســيما فــي اختصــاص دقيــق ومتجــدد مثــل تقويــم الأســنان والفكيــن، هــذا الاختصــاص الــذي يعنــى بتشــخيص 

وتدبيــر الاضطرابــات المختلفــة فــي نمــو وتطــور المركــب القحفــي الوجهــي.
المبــادئ  مــن  تنطلــق  الاختصــاص  هــذا  تنــاول  فــي  عصريــة  رؤيــة  كتابهمــا  فــي  المؤلفــان  يضــع 
وســائل  مــن  الحديثــة  التطــورات  أنتجتــه  مــا  عليهــا  وتضيــف  التاريــخ  عبــر  عليهــا  بنــي  التــي  والأســس 
مؤلفــا  أضافهــا  التــي  الاحترافيــة  واللمســات  الشــخصية  الخبــرة  طابــع  إضفــاء  مــع  جديــدة،  وأدوات 
قالــب فــي  ذلــك  كل  المتنوعــة،  الحــالات  مــن  كبيــر  عــدد  مــن  بــه  تعاملــوا  مــا  خلاصــة  مــن   الكتــاب 
كل اســتيعاب  علــى  قــادرة  مرنــة  غنيــة  لغــة  أنهــا  التاريــخ  عبــر  أثبتــت  التــي  العربيــة  اللغــة  مــن   رصيــن 

ما هو جديد في كل مجالات وعلوم الحياة لتكون بحق كما يقول الشاعر:

»لغةٌ إذا وقعت على أسماعنا                               كانت لنا برداً على الأكبادِ
ستظلُّ رابطةً تؤلف بيننا                                    فهي الرجاءُ لناطقٍ بالضادِ«

دمشق 31 تموز 2023

الأستاذ الدكتور خلدون محمد عاطف درویش
عميد كلية طب الأسنان بجامعة دمشق



 بسم الله الرحمن الرحيم

 طيبا، وعملا متقبلا اورزق ،االلهم إني أسألك علما نافع

 

  الله. حفظهما أمي وأبي ومن علمني العطاء  ت العطاءإلى أسمى آيا

 .علازوجتي  االتي تجعل كلّ شيء ممكناً بصبرها ودعمهإلى 

 صلاح.أخي  وعضديسندي إلى 

 لوليا.و ياسمينو لينوثقوا بي على الدوام  اللواتي مؤنساتي الغاليات ,إلى 

 تي رهف ورغد اإلى نور عيني وبهجتي أخو

 الكتاب.في هذا  ثمرة جهدي كمأهدي



مقدمة:
كل  شــملت  التــي  الأخيــرة  الســنوات  فــي  الحديثــة  العلميــة  التطــورات  هــذه  ظــل  فــي 
علــى  إيجابيًّــا  انعكســت  التــي  المختلفــة  الطبيــة  الاختصاصــات  وشــملت  الحيــاة،  مناحــي 
كتــب  هنــاك  تكــون  بــأن  لزامــاً  أصبــح  المقدمــة؛  الطبيــة  العنايــة  ومســتوى  المريــض  راحــة 
وسلاســة.  ســهولة  بــكل  المعلومــات  مــن  القــارئ  تمكــن  متقنــة  حديثــة  علميــة   ومراجــع 
سفر حديث ينضم إلى مكتبتنا العربية مع غيره من الكتب الحديثة يعزز إيمانَنا بأصالة لغة الضاد 
 وقدرتها على منافسة اللغات العالمية بخوض غمار الشروحات الطبية التخصيصية بعناية ودقة بالغة. 
يضع هذا الكتاب بين أيدي اختصاصيي تقويم الأسنان والفكين وطلاب طب الأسنان والاختصاص 
القواعدَ وأساسياتِ التشخيص وتدابيرَ المعالجة التقويمية لحالات سوء الإطباق المختلفة؛ لتكون مرشدًا 
 لإيصال الفكرة العلمية بأفضل الطرائق العلمية الحديثة مرتكزًا على أحدث المراجع العلمية المتخصصة. 

والله ولي التوفيق.
المؤلفان
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